
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Poireaux vinaigrette Radis beurre
Salade de pâtes à 

l'emmental

Mousse de chèvre aux 

herbes

Parmentier de champignons 

et patates douces
Chipolatas grillées Poisson à l'aneth Poulet aux épices

Salade Semoule Carottes au curry Riz

Yaourt Fromage Salade de fruits Gâteau au chocolat

Fruit

  =    Produits bio

Rouge      =    Produits locaux

Œufs-Beurre-Crème-Ail-Oignon-Huile d'olive

SEMAINE 3

Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :


